
Le Circle Songs nascono negli Stati uniti da un’idea del celebre
cantante Bobby McFerrin, grande conoscitore dello strumento
“voce”. Si tratta di un laboratorio di improvvisazione vocale
collettiva guidata dall'insegnante. La produzione musicale
non è legata quindi a partiture musicali, ma ruota intorno alla
propria vocalità, all’ascolto del corpo e alla capacità di gestire
la respirazione e i suoni. È la creazione un rapporto libero con
la propria voce che porta a verificare l’attenzione all’ascolto e,
attraverso l’esperienza corale e l’improvvisazione, vivere il
canto in una modalità nuova.

Il lavoro eseguito durante il laboratorio è basato
sull'improvvisazione. Durante l'esecuzione i suoni continuano
a cambiare in maniera circolare, passando attraverso diversi
generi e sonorità. 

Ascoltando chi canta al nostro fianco, accresciamo la percezione
della nostra emissione sonora e acquistiamo consapevolezza della
nostra musicalità.  

 
Si riescono a correggere gli "errori" di intonazione e di rapporto
suono/interpretazione.

 
Fortifichiamo, arricchiamo e potenziamo la consapevolezza vocale e
il senso del tempo.

 
Diamo spazio all’ascolto profondo del sé, lavorando nel silenzio e
nella percezione di ciò che è dentro di noi e di quanto ci circonda.

 
Lavoriamo sul gruppo, sull’ascolto reciproco al fine di migliorare le
proprie capacità di lavoro in team.

CONTATTAMI PER MAGGIORI INFORMAZIONI !

CIRCLE SONG


